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UNIVERSITY OF NORTH BENGAL 

B.A. General Part-II Examination, 2022 

PHYSICAL EDUCATION 
PAPER-IV 

Time Allotted: 2 Hours Full Marks: 50 
The figures in the margin indicate full marks. 

 GROUP-A / িবভাগ-ক 

1. Answer any two questions of the following 
িনmিলিখত য- কান dিট  pে র উtর দাও 

7 2
1 ×2=15

(a) What was the aim, objectives and contributions of Central Advisory Board of 
Physical Education and Recreation? 
শারীর িশkা এবং িবেনাদেনর kেt কndীয় পরামশ পষেদর লk , উেdশ  এবং অবদান কী 
িছল ? 

7 2
1

(b) Describe in short about Ancient Olympic games.
pাচীন অিলিmেকর সংিkp িববরণ দাও। 

7 2
1

(c) Write about the first establishment of National Physical Education College in 
India. 
ভারতবেষ pথম জাতীয় শারীর িশkা মহািবদ ালয়-এর pিত া সmেক লখ। 

7 2
1

  
2. Write short notes on any two of the following:

িনmিলিখত য- কান dিটর  উপর সংিkp টীকা লখঃ 
5×2 = 10

(a) Raj Kumari Amrit Kaur Coaching Scheme
রাজkমারী অমৃত কৗর কািচং sীম 

(b) Functions of NSNIS 
NSNIS-এর কাজ 

(c) YMCA College, Madras 
YMCA মহািবদ ালয়, মাdাজ 

  

 GROUP-B / িবভাগ-খ 

3. Answer any two questions from the following:
িনmিলিখত য- কান dিট  pে র উtর দাওঃ 

7 2
1 ×2=15

(a) What is Emotion? Describe the bodily changes in Emotion.
pেkাভ কী ? pেkােভর সময় িবিভn শারীিরক পিরবতনgিল উেlখ কর। 

7 2
1

(b) What are the Conditions of Attention?
মেনােযােগর িবিভn শতgিল িলিপবd কর। 

7 2
1
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(c) Define personality. How personality is developed through Physical Education? 
ব িkেtর সংjা দাও।শারীর িশkার মাধ েম কীভােব ব িkেtর িবকাশ হয় ? 

7 2
1

  
4. Write short notes on any two of the following:

িনmিলিখত য- কান dিটর  উপর সংিkp টীকা লখঃ 
5×2 = 10

(a) Causes of Inattention 
অমেনােযােগর কারণসমূহ 

(b) Physical Education as a Socializing force
সামািজক শিk িহসােব শারীর িশkা 

(c) Bodily changes during emotional state on behaviour.
pেkাভমূলক আচরেণ দিহক পিরবতন। 

 
——×—— 

 


